
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

23 Mayıs 2025 Cuma Kara Mürsel Alp Salonu  

13:00-14:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 1 
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Melek Balçık Çolak, Öğr. Ebe İpeknaz Kaymakçı 

Saat Bildiri Ref. No Konuşma Başlığı Sunucu 

13:00 19852 
Kadınların Sosyal Medya Kullanım Durumlarının Kişilik 
Özellikleri ve Travmatik Doğum Algısı Üzerine Etkisinin 
İncelenmesi 

Aleyna Özen 

13:07 62463 
Ebelik Öğrencilerinin Ebelik Eğitiminin Akreditasyonuna 
İlişkin Bilgi, Düşünce ve Algılarının Belirlenmesi 

Arzu Ayhan 

13:14 32392 
Ebelik Öğrencilerinin Kariyer Planlarına İlişkin Düşünce ve 
Algıları 

Arzu Ayhan 

13:21 14676 
Ortopedik Engelli Kadınların Üreme Sağlığına Yönelik 
Koruyucu Tutumları Ve İlişkili Faktörler 

Aselnur İlim 

13:28 56390 
Ebelik Öğrencilerine Verilen Eğitimin Fetal İyilik Halini 
Değerlendirme Ve Yorumlama Becerilerine Etkisinin 
İncelenmesi 

Aslı Müzeyyen Kaya 

13:35 64460 
Covid-19 Pandemisinin Emzirmeye ve Anne Bebek 
Bağlanmasına Etkisi: Vaka Kontrol Çalışması 

Aslıhan Dede 

13:42 90071 
Kadınların Premenstrual Sendromla Baş Etme Durumlarının 
Uykusuzluk Şikayetleri, Uyku Ve Yaşam Kalitesi Üzerine 
Etkileri 

Aynur Boynuyoğun 

13:49 89643 
Ebelik Öğrencilerinin İnternet Bağımlılığının Yaşam 
Doyumuna Etkisinin İncelenmesi 

Ayşe Bulan 

13:56 11778 
Aşı Karşıtlığı ve Demografik Faktörler Arasındaki İlişki: Bir 
Kesitsel Araştırma 

Hayriye Selin Kabal 

14:03 44725 
Kırsal Bölgedeki Kadınların Prenatal ve Postnatal Dönemde 
Sağlık Hizmetlerine Erişim Düzeyleri: Kalitatif Bir Çalışma 

Ayşe Köse 

14:10 24985 
Ebelik Öğrencilerinin Tıbbi Yapay Zekâ Hazırbulunuşluk 
Durumlarının Belirlenmesi 

Ayşe Nur Akgöllü 

14:17 91907 
Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Sezaryen Doğuma Yönelik 
Tutumları ve Etkileyen Faktörlerin Belirlenmesi 

Ayşe Nur Tekin 

14:24 87133 
Ebelik Öğrencilerinin Klinik Güçlenme Deneyimleri Üzerine 
Nitel Bir Araştırma: Güçlü Ebe ve Güvenli Doğum 

Ayşe Nur Yılmaz 

14:31 48382 
Ebelik Öğrencilerinin Evlilik Öncesi Cinselliğe Bakışları Ve 
Damgalama Eğilimleri 

Zeynep Nazlı Adıgüzel 

14:38 73910 
Gebelik Haftasının Gebelikte Maternal Sağlık Okuryazarlığı 
Ve Fetal Sağlık Kaygısı Üzerine Etkisi Var Mı? 

Ayşe Üstün 

14:45 Tartışma ve Soru&Cevap 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 Mayıs 2025 Cuma Kara Mürsel Alp Salonu  

 

15:00-16:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 2 
Oturum Başkanları: Doç.Dr. Filiz Yarıcı, Öğr. Ebe Nazlı Melek Dursun  

Saat Bildiri Ref. No Konuşma Başlığı Sunucu 

15:00 51817 
Yenidoğan Yoğun Bakım Ünitesinde Babaların Deneyimleri: Uyum ve Katılım 
Üzerine Karma Yöntemli Bir Çalışma 

Fatma Aybiçe Karaca 

15:07 80962 
Üniversite Öğrencilerinde Premenstrüel Sendromun Yalnızlık Algısı Üzerine 
Etkisi 

Zeliha Taş 

15:14 40334 Doğum Şeklinin Anne-Bebek Bağlanma Düzeyleri ile İlişkisinin İncelenmesi Fatma Karaveli 

15:21 82502 Kadınlarda Menstruasyon Etkilerinin Beslenme Tutumuyla İlişkisi Fatma Nur Aki 

15:28 33771 
Ebelik Bölümü Öğrencilerinde Aşı Tereddüdü ve İnfodemi Okuryazarlığı 
Arasındaki İlişkinin Belirlenmesi 

Fatma Özbek 

15:35 78500 
Doğum Sonu Dönemdeki Kadınların Doğum Hafızası ile Emzirme Başarısı 
Arasındaki İlişki 

Fatma Zehra Yenitürk 

15:42 33112 
Ebeler İklim Değişikliğinde Çözümün Neresinde? Ebelik Yüksek Lisans 
Öğrencilerinin Görüşleri Üzerine Fenomenolojik Bir Araştırma 

Fatmanur Aydın 

15:49 30020 
Yas Ebeliği Kapsamında Perinatal Kayıp Sonrası Laktasyon ve Ebelik Bakımı: 
Olgu Sunumu 

Fatmanur Aydın 

15:56 32974 Perinatal Dönemde Saygılı Annelik Bakımı Uygulamaların Değerlendirilmesi Fatmanur Çalışkan 

16:03 52851 
Üreme Çağındaki Bireylerin Çocuk Sahibi Olma Kararını Etkileyen Faktörlerin 
Kalitatif Analizi 

Fatmanur Söğüt 

16:10 62637 
Annelerin Sütten Kesme Sürecinde Uyguladıkları Yöntemler ve Çocukların 
Tepkileri: Tanımlayıcı Bir Çalışma 

Feride Ceyhan 

16:17 89276 
Kaos İçinde Düzen: Acil Ve Afet Durumlarında Aile Planlaması Ve Ebelik 
Hizmetleri 

Feyza Aktaş Reyhan 

16:24 20982 
Gebelikte Kaygı Düzeyi ile Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yönelik Tutum 
Arasındaki İlişkinin Belirlenmesi 

Filiz Bilgin 

16:31 28357 
Üreme Çağındaki Kadınların Cinsel Sağlık Okuryazarlığı İle Üreme Özerkliği 
Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

Filiz Koç 

16:38 27299 
Türkiye’deki Suriyeli Göçmen Kadınlarda Doğum Şeklinin Emzirme Başlangıcı 
ve Süresine Etkisi 

Yağmur Şahin 

16:45 Tartışma ve Soru&Cevap 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24 Mayıs 2025 Cumartesi Kara Mürsel Alp Salonu  

09:00-10:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 3 
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Hatice Acar Bektaş, Öğr. Ebe Selin Günay 

Saat Bildiri Ref. No Konuşma Başlığı Sunucu 

09:00 75761 
Üreme Çağındaki Kadınların HPV Algı ve HPV Bilgi Düzeyinin 
Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklardan Korunmaya Yönelik 
Davranışlara Etkisi 

Zehra Karataş 

09:07 27621 
Hipertansif Gebelerde Algılanan Stres ve Prenatal Bağlanma 
Düzeyi ile Algılanan Eş Desteği Arasındaki İlişki 

Özlem Nur Şimşek 

09:14 17041 
Vajinal Doğum Yapan Kadınların ‘Ebe’ Kavramına İlişkin 
Algılarının Belirlenmesi: “Bir Metafor Analizi Çalışması” 

Erva Nur Ertekin 

09:21 60744 
Ebelik Öğrencilerine Doğumun Üçüncü Evresinin 
Öğretiminde Sanal Gerçeklik Uygulamasının Geliştirilmesi 

Reyhan Aydın Doğan 

09:28 12410 
Gebelerde Evlilik Uyumu, Doğum Şekli Tercihi ve Doğum 
Korkusu Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

Rojda Güzel 

09:35 20625 
Üniversite Öğrencisi Genç Kadınların Cinsel ve Üreme Sağlığı 
Damgalama Düzeylerinin Belirlenmesi 

Rojjin Mamuk 

09:42 47371 
Ebelik Öğrencilerinin Sosyal Medya Bağımlılığı ile Psikolojik 
İyi Oluşları Arasındaki İlişki 

Ronayi Bilgen 

09:49 16836 
Doğum Sonu Dönemdeki Kadınların Doğum Sonu İyileşme 
Kalitesi ile Konfor Düzeyi Arasındaki İlişki 

Rukiye Arslantaş 

09:56 62388 
Üniversitede Sağlık Okuyan Son Sınıf Öğrencilerin Liderlik 
Yönelimlerinin Meslek Gruplarına Göre Karşılaştırılması 

Rumeysa İnci 

10:03 48509 
Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Klinik Öğrenme Deneyimlerini 
Algılama Şekilleri Ve Etkileyen Faktörler 

Rumeysa Kesgin 

10:10 90036 
2 Yaş Öncesi Emzirmeyi Sonlandırmada Sosyal Belirleyiciler: 
Retrospektif Bir Çalışma 

Rumeysa Sıbıç 

10:17 14653 
Acil ve Planlı Sezaryen Olan Kadınların Travmatik Doğum 
Algısı ile Anne-Bebek Bağlanması Arasındaki İlişki 

Rumeysa Şener 

10:24 92126 
Erken Lohusalık Döneminde, Algılanan Eş Desteği ve 
Emzirme Bilgi Düzeyinin Bebeğin Aldığı Anne Sütü Miktarına 
Etkisinin İncelenmesi 

Rümeysa Nur Kılınç 

10:31 21023 
Doğumda Öğrenci Ebelerin Rehberliğinde Uygulanan Nefes 
Egzersizlerinin Doğum Sonuçlarına ve Doğum 
Memnuniyetine Etkisi: Randomize Kontrollü Bir Çalışma 

Rümeysa Sadıkoğlu 

10:38 33733 
Doğumda Sürekli Ebe Desteğine İlişkin Öğrenci Ebelerin 
Görüşleri: Nitel Bir Araştırma 

Rümeysa Saran 

10:45 Tartışma ve Soru&Cevap 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24 Mayıs 2025 Cumartesi Kara Mürsel Alp Salonu  

 

11:00-12:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 4 
Oturum Başkanları: Dr. Öğretim Üyesi Şeyma Çatalgöl, Öğr. Ebe Tuğçenaz Yılmaz 

Saat Bildiri Ref. No Konuşma Başlığı Sunucu 

11:00 87116 
Gebelerin Yaşadığı Deri Değişikliklerinin Beden İmajı ve Yaşam 
Kalitelerine Etkisinin Değerlendirilmesi 

Yağmur Erbaş 

11:07 26020 İklim Değişikliğinin Kadın ve Yenidoğan Sağlığı Üzerine Etkileri Filiz Yarıcı 

11:14 67560 
Evlilik Doyumu ve Maternal Bağlanma Arasındaki İlişkide 
Maternal Tükenmişliğin Aracı Rolü 

Yağmur Toprak 

11:21 87288 Eşitlik ve Sağlık: LGBTQ+ Bireylerin Üreme Sağlığı Deneyimleri Yaren Dönen 

11:28 48607 
Primipar Gebelerde Pozitif Doğum Motivasyonel Eğitiminin 
Travmatik Doğum Algısı Üzerine Etkisi: Randomize Kontrollü 
Çalışma 

Yaren Keçeci 

11:35 44534 
Sosyal Medyanın Lohusalık Üzerindeki Gölgesi: Yetersizlik Algısı 
Ve Psikolojik İyilik Halinin Niteliksel İncelenmesi 

Yasemin Çelik 

11:42 73565 
Podcast Yayınları ile Üniversite Gençlerinde Cinsel Sağlık 
Okuryazarlığı ve Cinsel Sağlık Bilgisinin Değerlendirilmesi: Yarı-
Deneysel Bir Çalışma 

Yasemin Karabulut 

11:49 46544 
Afet Ebeliği Eğitim Programının Ebelik Öğrencilerinin Afet Risk 
Algısı Ve Öz Yeterlilik Düzeylerine Etkisi 

Zehra Ateş 

11:56 44601 
Aşı Karşıtlığı ile Eleştirel Düşünme Arasındaki İlişki: Ebelik 
Öğrencileri Örneği 

Zehra Gölçek 

12:03 52598 
Aile Planlamasında Erkek Katılımı ve Bu Katılımın 
Güçlendirilmesinde Ebelerin Rolü: Güncel Literatürün 
Derlenmesi 

Özlem Edagül Ateş 

12:10 87977 
Jinekolojik Muayene Deneyimi Olan Kadınların Utangaçlık ve 
Anksiyete Durumlarının Belirlenmesi 

Fatma Beyza Karaboyun 

12:17 74441 
Gençlerde Dijital Tükenmişliğin Davranışsal Aktivasyon ve 
Sağlıklı Yaşam Farkındalığı Üzerine Etkisi 

Zeynep Demir 

12:24 74245 
Bir Beden, Bir Kimlik, Bir Geçiş: Kadından Erkeğe Cinsiyet Geçiş 
Sürecinde Deneyimlenen İhtiyaçlar ve Beklentiler 
Fenomenolojik Bir Yaklaşım 

Zeynep Deniz 

12:31 54073 
Ebelik Öğrencilerinin Aile Planlamasına Yönelik Tutumları ile 
Kontraseptif Bilgi Düzeyleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

Ayşe Ünal 

12:38 59675 
Menopoz Döneminde Semptom Hafifletme Deneyimleri: 
Geleneksel Ve Tamamlayıcı Tıp Yöntemleri Üzerine Nitel Bir 
İnceleme 

Zeynep Sarıgül 

12:45 Tartışma ve Soru&Cevap 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 Mayıs 2025 Cuma Çoban Mustafa Paşa Salonu 

13:00-14:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 1 
Oturum Başkanları: Doç. Dr. Duygu Murat Öztürk, Öğr. Ebe Merve Köklü 

Saat Bildiri Ref. No: Konuşma Başlığı Sunucu 

13:00 14263 
Lohusa Kadınlarda Aktarılan Psikolojik Travma Düzeylerinin 
Doğum Sonrası Ebeveynlik Davranışına Etkisinin 
İncelenmesi 

Ayşegül Akdemir 

13:07 78624 
Büyükannelerin Emzirmeye Etkisine Yönelik Primipar 
Annelerin Görüşleri 

Ayşegül Bostancı 

13:14 18267 
Perinatal Kayıpla Karşılaşan Ebelerin Manevi Bakım ve Yas 
Bakım Yeterlilik Düzeylerinin Belirlenmesi 

Ayşegül Vuran 

13:21 65262 
Ebelik Öğrencilerinde Bulaşma/Bulaştırma Korkusunun 
Hijyen Davranışlarına Etkisinin İncelenmesi 

Gamze Nur Metin 

13:28 45684 
Gebelikte Yaşam Kalitesi, Doğum Korkusu ve Vajinal 
Doğum Öz Yeterlik Düzeyleri Arasındaki İlişki 

Ayşenur Avcı 

13:35 64753 
Ebe ve Hemşirelerin Etik İlkeler Çerçevesinde Tıbbi 
Hatalara Karşı Tutumlarının İncelenmesi 

Ayşenur Erdoğan 

13:42 47159 
Polikistik Over Sendromu Olan ve Olmayan Genç Kadınların 
Sosyal Görünüş ve Fertilite Kaygı Durumlarının 
Değerlendirilmesi 

Ayşenur Hatipoğlu 

13:49 71797 
Ebelik Öğrencilerinin Ruh Sağlığı Okuryazarlık Düzeylerinin 
Geliştirilmesinin Önemi 

Ayten Demir 

13:56 13052 
Ebelik Öğrencilerinin Kadına Yönelik Şiddetin Belirtilerini 
Tanıma Düzeylerinin Belirlenmesi 

Azime Nurgül Tabancı 

14:03 49800 
Gebelerde Doğum Çantası Hazırlama Eğitiminin Prenatal 
Bağlanma, Doğum Korkusu ve Hazır Oluşluk Düzeyine Etkisi 

Başak Çimenyer 

14:10 53835 
Topuk Kanı Alma İşlemi Sırasında Yuvalama Tekniği 
Uygulanan Yenidoğanların Ağrı Tepkisinin 
Değerlendirilmesi 

Begüm Güvercin 

14:17 70994 
Kadınların Regl Yoksulluğu Deneyimi Ve Medya 
Temsillerinin Etkisi: Türkiye Örneği 

Begüm Şaşmaz 

14:24 46609 
Kadınların İklim Değişikliği Kaygısının Doğurganlık 
Niyetlerine Etkisinin İncelenmesi 

Belinay Ata 

14:31 58373 
Gebeliği Riskli Olan ve Olmayan Gebelerde Emzirme Öz-
yeterliliği 

Berze Ünlü 

14:38 87112 
Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Yapay Zekaya Yönelik 
Tutumları ile Yapay Zekâ Okuryazarlıkları Arasındaki 
İlişkinin Belirlenmesi 

Betül Dural 

14:45 Tartışma ve Soru&Cevap 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 Mayıs 2025 Cuma Çoban Mustafa Paşa Salonu 
 

15:00-16:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 2 
Oturum Başkanları: Doç. Dr. Ayça Şolt Kırca, Öğr. Ebe Cemre Kordalı 

Saat Bildiri Ref. No: Konuşma Başlığı Sunucu 

15:00 63277 
Engelli Çocuğu Olan Annelerin Tekrar Gebe Kalma İsteği ile Aile 
Psikolojik Sağlamlıkları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

Eda Özgenç 

15:07 58138 
Sezaryen Kesi İzi Kadınların Karar Pişmanlığı ve Beden İmajını Etkiler 
Mi? 

Edanur Ebru Yıldız 

15:14 15808 
Ebelik Öğrencilerinin Mesleki Aidiyet Düzeyleri ile Epizyotomi 
Becerileri Öz Yeterlilikleri Arasındaki İlişki ve Etkileyen Faktörlerin 
Belirlenmesi 

Elif Altun 

15:21 57262 
Ebelik Öğrencilerin Bilinçli Farkındalık Düzeyleri ve İklim Değişikliği 
Anksiyetesi Arasındaki İlişki 

Elif Dirice 

15:28 50172 
Obstetrik ve Jinekolojik Acil Durumlarda Kadınların Tedavi 
Deneyimleri: Nitel Bir Çalışma 

Elif Karataş 

15:35 51753 
Doğum Şekli Travmatik Doğum Algısını Etkiler Mi? Karşılaştırmalı Bir 
Klinik Çalışma Örneği 

Elif Tağtekin 

15:42 43155 
Jinekolojik Muayene Öncesi Dijitografi-Reels İle Yapılan 
Bilgilendirmenin Kadında Anksiyete Ve Utanca Etkisi 

Erva Nur Ertekin 

15:49 83952 
Evlilik Uyumunun Annelerin Doğum Sonu Konforuna ve Doğum 
Sonu Döneme Uyumuna Etkisi 

Pelin Akçar 

15:56 63120 
Menstrüel Kan Bankacılığı Hakkında Sağlık Çalışanlarının Bilgi ve 
Tutumlarının Değerlendirilmesi 

Eslem Semra Altun 

16:03 60108 
Kadınların Sağlık Okuryazarlık Düzeyleri ile Karar Vermede 
Kendilerine Duydukları Güven Arasındaki İlişki 

Esma Çiçek 

16:10 20035 
Kadınların Gebelikte Algıladıkları Risk Düzeyi İle Mevcut Risk 
Durumlarının Karşılaştırılması Ve Etkileyen Etmenlerin 
Değerlendirmesi Pilot Çalışma 

Merve Tektaş 

16:17 33690 
Ebelik Öğrencilerinde Kaygı Düzeyinin Akademik Öz Yeterlik Üzerine 
Etkisinin İncelenmesi 

Esmanur Üzman 

16:24 81564 
Sanal Gerçeklik Simülasyonuyla Sağlanan Doğum Deneyiminin 
Babaların Doğum Korkusu ve Kaygı Düzeylerine Etkisi: Yarı Deneysel 
Çalışma Protokolü 

Esra Ezgi Paralı 

16:31 18948 
Doğurganlık Çağındaki Kadınların Benlik Saygısı Düzeyleri ve Çocuk 
Sahibi Olma Tutumları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

Ezgi Altun 

16:38 15533 Doğumda Hafızanın Sesi: Bir Metafor Çalışması Fadime Ceyda Cihanoglu 

16:45 Tartışma ve Soru&Cevap 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24 Mayıs 2025 Cumartesi Çoban Mustafa Paşa Salonu 

09:00-10:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 3 
Oturum Başkanları: Doç. Dr. Yasemin Hamlacı Başkaya, Öğr. Ebe Fatmanur Bozdoğan 

Saat Bildiri Ref. No: Konuşma Başlığı Sunucu 

09:00 47510 
Ebelik Öğrencilerinde Doğum Becerileri Öz-Yeterliliği, 
Memnuniyeti ve Öğrenme Güvenine Etkisi: Simülasyon 
Eğitiminin Rolü 

Rüveyde Can 

09:07 67120 
Ebelik Ve Hemşirelik Öğrencilerinin Bilişsel Esneklik 
Düzeyleri İle Karar Verme Biçimleri Arasındaki İlişkinin 
Belirlenmesi 

Sati Koldaş Mir 

09:14 78177 
Türkiye’deki Ebelerin Karbon Ayak İzi Farkındalıklarının 
İncelenmesi 

Seçil Delipınar 

09:21 37272 
Ebelik Öğrencilerinin Kendi Kendine Meme Muayenesi 
Uygulama Durumları İle Sağlık İnanç Düzeyleri İlişkisi 

Seçil Köken Durgun 

09:28 57659 
Öğrencilerin Umut Düzeyleri ile Üretken Yapay Zekâ Kabulü 
Arasındaki İlişkinin Belirlenmesi: Pilot Çalışma 

Seda Çalışkan 

09:35 10712 
Çocuk Doğurma Korkusunun Algılanan Sosyal Destek 
Düzeyi İle İlişkisi 

Seda Cip 

09:42 22867 
Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Meme Kanseri ve Kendi 
Kendine Meme Muayenesi ile İlgili Bilgi ve Tutumlarının 
Belirlenmesi 

Sema Kurudal 

09:49 34277 
Kadın Sağlığına Yönelik İklim Değişikliği Kaygısı ile Sağlık 
Okuryazarlığı Arasındaki İlişkide Sağlığı Geliştirme 
Davranışlarının Aracı Rolü 

Sema Nur Altıner 

09:56 90788 
Kadınlarda Genital Benlik İmajının Cinsel Öz Yeterlilik Ve 
Cinsel Doyum Üzerine Etkisi 

Sema Yüce İnce 

10:03 68582 
Dijital çağda emzirme: sosyal medya güveni, teyit 
alışkanlıkları ve emzirme mitleri 

Sena Çağlı 

10:10 81507 
Gebelikte Yaşanan Şiddetin Emzirme Öz Yeterliliği ile 
İlişkisinin İncelenmesi 

Sena CİP 

10:17 91430 
Doğum Sürecindeki Deneyimlerin Postpartum Döneme 
Etkisi 

Sena Esgar 

10:24 39718 
Kadınlarda Cinsel Sağlık Okuryazarlığının HPV Testi 
Hakkındaki Tutum Ve İnançlarına Etkisinin Belirlenmesi 

Sena İşeri 

10:31 60884 
Leopold Manevraları Beceri Ölçeği: Bir Ölçek Geliştirme 
Çalışması 

Serpil Toker 

10:38 74853 
Sağlıklı Ve Riskli Gebeliklerde Depresyon Ve Etkileyen 
Faktörlerin Belirlenmesi 

Sevcan Kurt 

10:45 Tartışma ve Soru&Cevap 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24 Mayıs 2025 Cumartesi Çoban Mustafa Paşa Salonu 
 

11:00-12:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 4 
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Neriman Güdücü, Öğr. Ebe Erva Nur Ertekin 

Saat 
Bildiri Ref. 

No: Konuşma Başlığı Sunucu 

11:00 42148 
Kadınların Doğumda Kullanılan Non-Farmakolojik  
Rahatlama Yöntemlerine İlişkin Bilgi ve Deneyimlerinin Destekleyici Bakım 
Algısına Etkisi 

Zeynep Yaman 

11:07 51384 
Gebelerde Sağlık Anksiyetesi ile Siberkondri Ciddiyet Düzeyi Arasındaki 
İlişkinin İncelenmesi 

Esma Kır 

11:14 24718 
Genç Kadınlarda Sağlıklı Beslenmeye İlişkin Tutumların Premenstrual 
Sendroma Etkisi 

Beyza Nur Duymaz 

11:21 31621 
Doğum Hizmetinde Sağlık Teknolojilerinin Kullanımı: Türkiye ve Dünya 
Örnekleri 

Elif Acar 

11:28 40124 
Sebebi Açıklanamayan İnfertilitede Kadınsılık ve Anne-Kız İlişkisinin 
İnfertiliteye Etkisi 

Ayşegül Kesikbaş 

11:35 60595 
Türkiye’de Emzirmeye Yönelik Uygulanan Nonfarmakolojik Yöntemler İle 
İlgili Yapılmış Randomize Kontrollü Tez Çalışmalarının İncelenmesi: 
Sistematik Derleme 

Hatice Çabuk 

11:42 70279 
Sosyal Medya Ve Annelik: Emzirme Sırasında Dijital Dikkat Dağınıklığının 
Sonuçları 

Merve Nur Kayaduman 

11:49 73227 
Kadın Ve Yenidoğan Sağlığında Sürdürülebilirlik Arayışı Ve Görünmeyen 
Tehditler; Ebelik Bakış Açısıyla Karbon Ayak İzi, Plastik Atıklar Ve 
Mikrobiyal Denge 

Merve Aydın 

11:56 71888 Nadi Shodhana Nefesinin Doğum Sonuçlarına Etkisi Fatma Çelik 

12:03 25472 
Erken Postpartum Dönemde Kadınların Aile Planlaması Tutumları ile 
Üreme Otonomileri Arasındaki İlişki 

Sema Nur Samur 

12:10 78330 
Vajinal Mikrobiyotanın Korunmasında Probiyotik Menstrual Ürünlerin 
Rolü 

İmran Ülkü Alev Gökgöz 

12:17 63659 Tarihsel Süreçte Doğumun Tuvaldeki Hikayesi Aslı Acar 

12:24 54155 
Ebeler Tarafından Kullanılan Mobil Uygulamalarının Etkileri İle İlgili Yapılan 
Lisansüstü Tezlerin İncelenmesi Elif Zeynep Zünbül 

12:31 66587 
Bebeği Ergonomik Bir Taşıyıcı ile Giymenin Ebeveyn ve Bebek Üzerindeki 
Fiziksel ve Psikolojik Katkıları  

Hacer Erilli 

12:38 75201 Doğum Sürecinde Ağrı Algısının Azaltılması: Görsel Metotların Kullanımı Ayşe Çıralı 

12:45 Tartışma ve Soru&Cevap 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 Mayıs 2025 Cuma Selim Sırrı Paşa Salonu 

13:00-14:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 1 
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Tuğba Yılmaz Esencan, Öğr. Ebe Yasemin Berker 

Saat Bildiri Ref. No: Konuşma Başlığı Sunucu 

13:00 72750 
Kadınlarda Aktarılan Psikolojik Travmanın Dismenore ile 
İlişkisinin İncelenmesi 

Ceren Acar 

13:07 33216 
Gebelikte Yakınmalar Ve Yaşam Kalitesi Düzeyinin Cinselliğe 
Karşı Tutumuna Etkisi 

Ceren Mantarcı 

13:14 30774 
Kadınların Sosyal Yumurta Dondurma Uygulamalarında Karar 
Verme Süreçlerinin Üreme Otonomisine Etkisi 

Ceren Yıldırım 

13:21 56463 Ebelerin mama kodu hakkındaki görüşleri: kalitatif bir çalışma Çağla Gök 

13:28 60092 
Üniversite Öğrencilerinde Meme Kanseri Bilgi Düzeyi ve İlişkili 
Faktörler: Kesitsel Bir Çalışma 

Çiğdem Erdemoğlu 

13:35 52283 
Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Sosyal Medya Kullanımlarının 
Eğitim ve Gelişmeleri Kaçırma Korkuları (FOMO) Üzerine 
Etkilerinin Belirlenmesi 

Damla Kısrık 

13:42 74736 
Üreme Çağındaki Bireylerin İnfertilite Risk Faktörleri 
Hakkındaki Bilgi Düzeyleri ve İnfertiliteye İlişkin Tutumları 

Damla Topuz 

13:49 48379 
Postnatal Dönemdeki Kadınların Doğum Eyleminde Karar Alma 
Sürecindeki Özerkliği, Saygılı Annelik Bakımı Algısı ve Etkileyen 
Faktörlerin Belirlenmesi: Ön Bulgular* 

Derya Duman 

13:56 69782 
Türk Kadınlarının Regl Kan Bağışı İle İlgili Görüş ve 
Tutumlarının Değerlendirilmesi: Nitel Bir Çalışma 

Derya Kılıç 

14:03 13056 
Sağlıklı Yaşam Tarzının Menstrual Semptomlar ile İlişkisi: 
Üniversite Öğrencileri Örneği 

Dilara Arslan 

14:10 53172 
Menopoz Dönemindeki Kadınların Manevi İyi Oluşları 
Menopoz Semptomlarını Ve Yaşam Kalitelerini Etkiler Mi? 

Dilara Soypak 

14:17 83500 
Ebelik bölümü öğrencilerinin küresel iklim değişikliğine yönelik 
farkındalık düzeylerinin belirlenmesi 

Dilber Erşan 

14:24 24174 
18-49 Yaş Arası Kadınlara Yönelik Oyunlaştırılmış 'Hpv'nin 
Farkındayım' Eğitiminin Bilgi, Farkındalık Ve Endişe Düzeyleri 
Üzerine Etkisi: Yarı Deneysel Çalışmanın Protokolü 

Ebrar Sena Yılmaz 

14:31 70097 
Ebe ve Hemşirelerin Afet Yönetim Bilgisi ile Öz Yeterlilikleri 
Arasındaki İlişki 

Ecem Nur Durmaz 

14:38 72620 
Ebelik Öğrencilerinin Yenilikçilik Düzeyleri ile Bireysel 
Girişimcilik Yönelimleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

Ecenur Elif Çıkrıkçıoğlu 

14:45 Tartışma ve Soru&Cevap 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 Mayıs 2025 Cuma Selim Sırrı Paşa Salonu 

 

15:00-16:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 2 
Oturum Başkanları: Doç. Dr. Rojjin Mamuk, Öğr. Ebe Selenay Tan 

Saat Bildiri Ref. No: Konuşma Başlığı Sunucu 

15:00 38984 Ebelerin Hastane Enfeksiyonlarındaki Rol Ve Sorumlulukları Havva Ceyda Bulut 

15:07 76903 
Üniversite Hazırlık Sınıfı Öğrencilerinin Cinsel Yolla Bulaşan 
Hastalıklar Konusunda Farkındalığını Artırılması ve Bilgilendirmesinin 
Sağlanması: Öğrenci Topluluğu TAPV Proje Örneği 

Havva SARI 

15:14 11742 Emzirmede Mahremiyet Algısı Ölçeği Geliştirme Çalışması Havvanur Güneş 

15:21 49602 
Üniversite öğrencilerinin LGBTİQ+ bireylere karşı tutumu ve ilişkili 
faktörler 

Hilal Gizem Dalgıç 

15:28 86081 
Postpartum Dönemde Vajinal Doğum Yapmış Kadınlarda Doğum 
Deneyimlerinin Emzirme Özyeterliliği ve Doğum Korkusuna Etkisi 

Hülya Ulaşlı Kaban 

15:35 61169 
Erken postpartum dönemde emzirme ve oksitosin uygulamasının 
postpartum hemorajiye etkisinin karşılaştırılması 

İclal İlknur Özdemir 

15:42 83325 
Gebe Kadınların Kontraseptif Yöntem Tercihleri Ve Bilgi Düzeyleri: 
Doğum Öncesi Ve Sonrası Karşılaştırmalı Bir Analiz 

İffet Güler Kaya 

15:49 50490 
Kadınların Doğum Şekline İlişkin Kararlarını Etkileyen Faktörlerin 
Sağlık İnanç Modeli Yaklaşımı ile Değerlendirilmesi 

iffet Güler Kaya 

15:56 87712 
Nulliparlarda Doğum Korkusunu Etkileyen Faktörlerin ve 
Gereksinimlerin Prekonsepsiyonel Dönemde Belirlenmesi 

İlayda Çetin 

16:03 78278 
Gebelik Döneminde Akılcı İlaç Kullanımı: Bilgi Düzeyleri ve Etkileyen 
Faktörlerin Değerlendirilmesi 

İlayda Harmancı 

16:10 43341 Gebelerin gebelikte cinsel işlev ve tutumlarının belirlenmesi İlayda Özbek 

16:17 66139 
Ebelik Öğrencilerinde Doğum Korkusu ile Ebelik Mesleğine Yönelik 
Algı Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

İlknur Evli 

16:24 50622 
Üniversite Öğrencilerinin Kronotiplerinin Üreme Sağlığı Tutumlarına 
Etkisinin İncelenmesi 

İrem Demirci 

16:31 85737 
Sağlık Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin Aşılanma Davranışları İle 
Sağlık Okuryazarlık Düzeyleri Arasındaki İlişki 

İrem Ece Çelik 

16:38 84258 Kadınlarda Cinsel İşlev İle Cinsel Sağlık Okuryazarlığı Arasındaki İlişki İrem Erdem 

16:45 20329 
Babaların Uyguladığı Besleyici Olmayan Parmak Besleme Yönteminin 
Prematürelerde Oral Beslenmeye Geçiş Zamanı ve Emme Başarısına 
Etkisi 

Zülbiye Demir Barbak 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24 Mayıs 2025 Cumartesi Selim Sırrı Paşa Salonu 

09:00-10:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 3 
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Yeliz Çakır Koçak, Öğr. Ebe Mine Öztoprak 

Saat Bildiri Ref. No: Konuşma Başlığı Sunucu 

09:00 80756 
Ebelerin Üzgün Meme Sendromu Bilgi Düzeyleri, 
Farkındalık ve Müdahale Durumları 

Mukaddes Ünal 

09:07 54274 
18–35 Yaş Arası Kadınların Genital Benlik İmajı ile Cinsel 
Yaşam Kalitesi Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

Münife Sıla Özüsert 

09:14 76888 
Sağlık Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin Ekolojik Ayak İzi 
Farkındalığı Düzeyleri ve İlişkili Faktörlerin Belirlenmesi 

Müşerref Gündoğan 

09:21 77213 
Kadınların Adölesan Dönemde Cinsel Sağlık Konusunda 
Edinilen Bilginin ve Kaynağının Üreme Çağlarında Cinsel 
Yaşamlarına Etkileri 

Nazar Özcanoğulları 

09:28 62891 Gebelikte Mikrobiyota Bilinci ve Sağlık Okuryazarlığı Nazende Bulut 

09:35 75476 
Emzirme Sürecinde Diforik Süt Enjeksiyon Refleksinin (D-
MER) Fizyolojik ve Psikolojik Mekanizmaları: Güncel 
Literatür İncelemesi 

Nazlı Melek Dursun 

09:42 68313 
Kadınların Menstrüel Ve Premenstrual Sendrom 
Yaşantılarının Gebelikte Görülen Yakınmalarla İlişkisi 

Nazlıcan POYRAZ 

09:49 81767 Gebelikten Eş Desteğinin Cinsel Tutum Ve İnançlara Etkisi Nebiye Akgeyik 

09:56 21962 
İnfertil Kadınlarda Maruz Kalınan Şiddetin Benlik Saygısı Ve 
Toplumsal Cinsiyet Algısı İle İlişkisi 

Nezihe Melike Kundi 

10:03 22185 
Ebelik Öğrencilerinin Maneviyat Ve Manevi Bakımı 
Algılama Düzeyleri İle Bunları Etkileyen Faktörlerin 
Araştırılması 

Nihal Orman 

10:10 80567 
Robotik ve Yapay Zekâ Destekli Ebelik Hizmetleri: Yenilikçi 
Yaklaşımlarla Gelecek 

Sena Ucuz 

10:17 51684 
Emzirme Sürecinde Beden İmajının Emzirmeye Etkilerinin 
İncelenmesi: Kapsam Derlemesi 

Nisa Berfin BERK 

10:24 69463 
Gebe Kadınların Doğuma Yönelik Tutumlarının Doğum Şekli 
Tercihleri Üzerindeki Etkisinin İncelenmesi 

Nursima Cebe 

10:31 43387 
Ebelik Öğrencilerinin Tıbbi Hataya Eğilimlerinin 
İncelenmesi 

Ela Nur Bozyiğit 

10:38 89568 
Doğumun Birinci Evresinde Uygulanan Doğum Topu Ve 
Doğum Dansının Ağrı, Doğum Şekli, Anne Memnuniyeti Ve 
Doğum Süresine Etkisi 

Özlem Arı 

10:45 Tartışma ve Soru&Cevap 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

24 Mayıs 2025 Cumartesi Selim Sırrı Paşa Salonu 
 

11:00-12:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 4 
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Mesude Uluşen, Öğr. Ebe Kader Yiğit 

Saat Bildiri Ref. No: Konuşma Başlığı Sunucu 

11:00 13068 
Primipar Gebelerde Doğum Ağrısının Yönetiminde Dansın Etkisi: Randomize Kontrollü 
Bir Çalışma 

Şerife Çınar 

11:07 56026 
Saygılı Doğum Bakımı Destekli Bakımın Doğum Memnuniyetine Etkisi: Randomize 
Kontrollü Bir Deneme Protokolü 

Şerife Çınar 

11:14 72207 
Üniversite Öğrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Algılarının Ve Aile İçi Şiddet 
Farkındalığının Flört Şiddetine Yönelik Tutumlarına Etkisi 

Şevval Esma DEMİR 

11:21 69460 
"Üniversite Öğrencilerinin Üçüncü El Sigara Dumanı Farkındalığı İle Sağlık Okuryazarlığı 
Arasındaki İlişki" 

Şeyma Karakaya 

11:28 28636 
Menopoz Dönemindeki Kadınların Sağlık Okuryazarlığı ve Osteoporoza İlişkin Sağlık 
İnançları Arasındaki İlişki 

Şeyma Kazabatlı 

11:35 69079 
Ebelik Öğrencilerinin Yapay Zekâ Okuryazarlığı Ve Yapay Zekaya Yönelik Tutumlarının 
Değerlendirilmesi 

Şeyma Nur Yılmaz 

11:42 80426 Üniversite Öğrencilerinin Cinsel Sağlık Okuryazarlığının Belirlenmesi Şilan KARLI 

11:49 58744 
Ebelik Öğrencilerinin Saygılı Annelik Bakımı Algılarıyla Bunları Etkileyen Faktörlerin 
Araştırılması 

Şule Nur GÜMÜŞ 

11:56 32954 
Bireylerin taşıyıcı annelik tutumları ile sekülerlik düzeyleri arasındaki ilişkinin 
incelenmesi 

Tuğba Çetin 

12:03 41893 
Türkiye'nin Farklı Bölgelerinde Öğrenim Gören Ebelik Öğrencilerinin Sürdürülebilir 
Kalkınma Konusunda Farkındalık Düzeylerinin Belirlenmesi 

Tuğba Yaman 

12:10 33947 Baba Adaylarında Couvade Sendromu Semptomlarının Görülme Sıklığı Tuğçe Tunçel 

12:17 82343 Genç Kadınlarda Flört Şiddeti ile Benlik Saygısı Arasındaki İlişki Tuğçe ZEYBEK 

12:24 27843 Travay diyetinin gebelerde doğum ağrısına ve doğum memnuniyet düzeyine etkisi Ülkü ÖZDEMİR 

12:31 26162 
0-6 Yaş Çocuğu Olan Annelerin İnhaler Tedaviler Konusunda Akılcı İlaç Kullanımına 
Yönelik Tutumları 

Ümmügülsüm Savaş 

12:38 86761 
Ebelik Öğrencilerinin Doğum Ağrısının Yönetiminde Kullanılan Nonfarmakolojik 
Yöntemlere İlişkin Bilgi Düzeylerinin Değerlendirilmesi 

Ümran Tozlu 

12:45 Tartışma ve Soru&Cevap 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

23 Mayıs 2025 Cuma Süleyman Paşa Salonu 

13:00-14:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 1 
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Eda Cangöl, Öğr. Ebe Şeyma Vardoğan 

Saat Bildiri Ref. No: Konuşma Başlığı Sunucu 

13:00 70882 İklim Kaygısının Kadınların Menstrual Ürün Seçimine Etkisi Betül Funda AKIN 

13:07 71615 Kadınların Kanser Taramalarına Katılımını Etkileyen Faktörler Betül İlkdoğan 

13:14 18413 
Doğurganlık Çağındaki Kadınların Çocuk Doğurma Korkusu İle 
Gebelikten Kaçınma İsteği Arasındaki İlişki 

Beyza Selenay Yılmaz 

13:21 19049 
Üniversite Öğrencilerinin Sosyal Medya Kullanım Amaçları Ve 
Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları 

Beyzanur Coşkun 

13:28 41375 
Madde Kullanım Bozukluğu Olan Kadınların Anne Sütü Ve 
Emzirmeye İlişkin Görüşleri: Nitel Bir Çalışma 

Bilge Nur Yıldırım Bayraktar 

13:35 38591 
Gebe ve 0-2 Yaş Çocuğu Olan Kadınların Annelik Kararsızlığı 
Düzeyleri ve Etkileyen Faktörlerin Belirlenmesi 

Bilgehan Kınık 

13:42 21284 
Ebelik Öğrencilerinin Klinik Uygulamada Mobbinge Maruz 
Kalma Algıları Ve Öz Güven Durumlarının İncelenmesi 

Birsen Arıkan 

13:49 74069 
Yapay Zekâ Destekli İşaret Dili İçeren QR Kodlu Bebek Bakım 
Kitapçığı Geliştirilmesi 

Burcu Ece Budak 

13:56 30500 
İklim Değişikliği Kaygısının Kadınlarda Premenstrual Sendrom 
Semptomları Üzerindeki Etkisinin İncelenmesi 

Burçin SELİK 

14:03 64069 
Gebelerde Ağrıyı Felaketleştirme ile Doğum Korkusu Arasındaki 
İlişki: Kesitsel Bir Araştırma 

Buse Aslantürk 

14:10 73911 
40. Yılında Ebelik Öğrencilerinin Derman Filmi Hakkındaki 
Düşünceleri 

Buse Kaya 

14:17 81597 Ebelik Öğrencilerinin İlk Kez Doğum Yaptırma Deneyimleri Buse Kaya 

14:24 12269 
Kadınların Cinsel Sağlık Algıları ve Vajinismus Farkındalığına 
Yönelik Nitel Bir Araştırma 

Büşra Nur Kol 

14:31 50521 
Ebe ve Hemşirelerin Sağlık Sektörünün Özelleştirilmesine 
Yönelik Tutumlarının İncelenmesi 

Cansu Şahin 

14:38 63971 
Çocukluk Çağı Aşı Tereddüdüne Karşı Ebe Temelli Aşı 
Farkındalık Modeli (Etafm) 

Cansu Tekin 

14:45 Tartışma ve Soru&Cevap 
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15:00-16:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 2 
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Sevil Güner, Öğr. Ebe Semiha Altın 

Saat Bildiri Ref. No: Konuşma Başlığı Sunucu 

15:00 52131 
Üniversite Öğrencilerinin Menstrual Kap Kullanım Sıklığı, Bilgi Düzeyleri ve 
Deneyimleri 

Gamze Aslan 

15:07 21631 
İşitme Engelli Kadınlar İçin Yapay Zekâ Destekli Doğum Sonrası Bakım ve 
Emzirme Rehberi 

Gamze Gedikli 

15:14 40209 
Menopoz Dönemindeki Kadınların Algıladıkları Eş Desteğinin Psikolojik İyi 
Oluş ve Menopoza İlişkin Tutumlarına Etkisi 

Gözde Purtul 

15:21 43695 
Sosyal Medya Kullanan Lohusaların Dijital Yalnızlık Deneyimleri ile Aşırı 
Sosyal Destek Beklentileri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

Gül Şam 

15:28 12853 Fetal Cinsiyetin Prenatal Bağlanma ve Mutluluk Düzeyine Etkisi Gülbahar ŞENCEL 

15:35 23522 
Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Kültürel Zeka Düzeylerinin Saygılı Annelik 
Bakımı Algısı İle İlişkisi 

Gülcan Akdeniz 

15:42 24747 Gebelerin Acil Obstetrik Sorunlara İlişkin Çözüm Arama Eğilimleri GÜLCAN ASLAN 

15:49 12314 
Üreme Çağındaki Kadınların İnkontinans Bilgi Düzeyleri İle Sağlık 
Okuryazarlıkları Arasındaki İlişki 

Gülden Özdemir 

15:56 27339 
Perinatal Kayıp Yaşayan Kadınların Yas Ritüellerini Anlamak: Kalitatif Bir 
Çalışma 

Gülistan Acaban 

16:03 34433 
Öğrenci Ebeler Tarafından Verilen Doğum Desteğinin Doğum Sürecine, 
Doğum Algısına ve Doğum Memnuniyetine Etkisi: Randomize Kontrollü Bir 
Çalışma 

Gülistan TUNÇ 

16:10 92311 
Ebelik Bölümü Akademisyenlerinin Akreditasyona İlişkin Algı ve Bilgi 
Düzeylerinin Belirlenmesi 

Güzin Kardeş 

16:17 79976 
Stres Topu ile Jinekolojik Muayenelerde Hasta Deneyimini İyileştirmek: 
Tek Kör Randomize Kontrollü Bir Çalışma 

Harika Koç 

16:24 40138 
Fetal Monitörizasyon Sırasında Obez Gebelere Uygulanan Farklı 
Pozisyonların Ağrı Ve Konfor Düzeyine Etkisi 

Hatice Melike Evrin 

16:31 55191 
3. ve 4. Sınıf Ebelik Öğrencilerinin Topuk Kanı Alma, Bilgi ve Uygulama 
Düzeylerinin Araştırılması 

Hatice Öztaş 

16:38 93494 
Emziren Annelerde Kaygı Düzeyi İle Emzireme Öz Yeterliliği Arasındaki 
İlişki 

Havise Sümeyya ŞIK 

16:45 Tartışma ve Soru&Cevap 
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09:00-10:45 SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 3 
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Asiye Kocatürk Öğr. Ebe Esmanur Elmacı 

Saat 
Bildiri Ref. 

No: 
Konuşma Başlığı Sunucu 

09:00 85877 
Primpar Ve Multipar Gebelerin Zihnindeki Fetüs İmgesinin 
Prenatal Bağlanma Ve Gebelik Distresine Etkisi: Karma Desen 

İrem ERGEN 

09:07 46186 
Kadınların Kamusal Alanda Emzirme Deneyimleri: Kesitsel Bir 
Çevrimiçi Anket Çalışması 

İrem ÖZTEN DALKIRAN 

09:14 48586 
Üniversite Öğrencilerinin Menstruasyon Döneminde Yaşadığı 
Menstrual Semptomlar ile Uyku Kalitesi Arasındaki İlişkinin 
Belirlenmesi 

Jale YEŞİL 

09:21 21346 
Perinatal Kayıp Yaşayan Kadınlarda Dini Başa Çıkma Durumları 
ile Psikolojik İyi Oluş, Psikolojik Dayanıklılık ve Yas Yoğunluğu 
Arasındaki İlişki 

Kevser Altuner 

09:28 92860 
İran Ve Türkiye’deki Kadınların Menopoz Dönemi Deneyimleri, 
Sorunları Ve Çözüm Yaklaşımlarının İncelenmesi: Nitel Bir 
Çalışma 

Maedeh MOLAVIAFSHORD 

09:35 58993 
Gebelerde Sağlıklı Yaşam Davranışlarının Gebelik 
Yakınmalarına Etkisi 

Melike KILIÇ 

09:42 66002 
Üreme Çağındaki Multiple Sklerozlu Bireylerin Cinsellik 
Deneyimleri: Nitel Bir Çalışma 

Melike Mercan 

09:49 44809 
Kişilik Özelliklerinin Emzirme Tutumu ve Emzirmeye Katılıma 
Etkisi: İlk Kez Baba Olanlarda Kesitsel Bir Çalışma 

Melike TAN 

09:56 37076 
Postpartum Dönemde Yapılan Hastane Ziyaretlerinin Kadının 
Konfor Düzeyine Etkisinin İncelenmesi 

Melisa Gündeş 

10:03 64375 
Ebelik Öğrencilerinin Rol Play Yöntemi Kullanımının 
Danışmanlık Becerileri ve Empati Düzeylerine Etkisi: Yarı 
Deneysel Bir Araştırma 

Merve Baki 

10:10 53804 
Leopold Manevrası, Fundus Yüksekliği ve Ultrasonografi 
Yöntemleri ile Belirlenen Gebelik Haftası Tahminlerinin 
Karşılaştırılması 

Merve Camus 

10:17 64153 
Ebelik Öğrencilerinin Merhamet Yorgunluğunun Mesleki 
Aidiyete Etkisinin İncelenmesi 

Merve GÜNDOĞAN 

10:24 25732 
Bir Sağlık Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin Öğrenme Stillerinin 
Akademik Motivasyon ve Akademik Öz Yeterlikleri Üzerindeki 
Etkisi 

Merve Köklü 

10:31 79414 
Doğumun Sessiz Yarası: Epizyotomi Olan Primipar Kadınlarda 
Genital Benlik İmajının Postpartum Cinsel Fonksiyon ve 
Disparoni Üzerindeki Etkileri-Bir Path Analizi Çalışması 

Mevhibe ÇOBAN 

10:38 35373 
Üçüncü Trimesterdeki Primipar Gebelerin Beden İmajı 
Algılarına İlişkin Kalitatif Bir Çalışma 

Muazez Küçükkaya 

10:45 Tartışma ve Soru&Cevap 
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11:00-12:45 
SÖZLÜ BİLDİRİ OTURUMU 4 
Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Sibel Ocak Aktürk, Öğr. Ebe Senem Özdemir 

Saat 
Bildiri Ref. 

No: Konuşma Başlığı Sunucu 

11:00 31827 
EMZİRME MİTLERİNİN EMZİRME ÖZ YETERLİLİĞİ İLE İLİŞKİSİ: 
DOĞUMDAN SONRAKİ İLK AYDA KESİTSEL BİR ANALİZ 

Sevde ÇETİNKAYA 

11:07 34278 
Evlilik Hoşnutsuzluğu ile Prenatal Bağlanma Arasındaki İlişkinin 
İncelenmesi 

Simay Melike Akkoyun 

11:14 47761 
Primipar Annelerde Spiritüel İyi Oluş ile Anne Bebek Bağlanması 
Arasındaki İlişki 

Sinem Köse 

11:21 62918 
Ebe Gözetiminde Gebelerin Yaptığı I. ve II. Leopold 
Manevralarının Gebelik    Distresine ve Annelik Rolü Algısına 
Etkisi 

Songül KEKİL 

11:28 79077 Sağlık Çalışanlarının İş Stres Algısının Uyku Problemine Etkisi Songül Yel 

11:35 81380 
Ebelerin Çocukluk Çağı Olumsuz Yaşantılarının İntrapartum 
Bakımda Duygusal Uygunluk ve Duyarlılıklarına Etkisi 

Sude Naz Acun 

11:42 28885 
Ebelik Birinci Sınıf Öğrencilerin Ruh Sağlığı Okuryazarlık 
Düzeylerinin Belirlenmesi 

Sudenaz Birlik 

11:49 89071 
Doğuma Hazırlık Eğitiminin Doğum Korkusu, Doğum Şekli ve 
Doğum Deneyimine Etkisi 

Suna Seher Gül Demir 

11:56 51239 

Yenidoğan Yoğun Bakımda Yatan Prematüre Bebeklerin 
Annelerinde Sanal Gerçeklik Uygulamasının Anne Sütü Hacmi Ve 
Annenin Emzirme Öz Yeterliliğine Etkisi: Randomize Kontrollü Bir 
Çalışma 

Suna Seher Gül Demir 

12:03 34171 
Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Bulaşıcı Hastalıklar Risk 
Farkındalıkları ve Korunma Düzeyleri ile Sağlık Okuryazarlığı 
Düzeyleri Arasındaki İlişkinin Belirlenmesi 

Sümeyye Ahi 

12:10 62829 
Estetik ve Kadın Sağlığı: Jinekolojik Kozmetik Cerrahi Üzerine 
Nitel Bir İnceleme 

Sümeyye Gürsoy 

12:17 88411 
Ebelik Öğrencilerinin İklim Değişikliğine İlişkin Kaygı Düzeyinin 
Adet Hijyeni Yönetimine Etkisi 

Sümeyye Nur Doğandemir 

12:24 54921 Eş Şiddetinin Gebelik Öncesi Doğum Korkusuna Etkisi Sümeyye Öztürk 

12:31 78339 
Gebelikte Sosyal Medya Kullanımı İle Beden İmajı Algısı, Çift 
Uyumu Ve Cinsel Yaşam Kalitesi Arasındaki İlişki 

Şadiye Türközü 

12:38 75712 
Ebelik Lisans ve Lisansüstü Öğrencilerinin Gebe Okulu 
Yönetmeliği ile ilgili Bilgi ve Görüşleri: Karma Bir Metod Çalışma 

Şevval Eda Kaya 

12:45 Tartışma ve Soru&Cevap 
 


